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УКРАЇНА 

 
Стан нервової системи домашніх тварин-улюбленців в більшості випадків 

напряму залежить від їх господарів. Тому в умовах повномасштабного 
вторгнення російських військ на територію України більшість собак та котів, 
особливо у прифронтових та окупованих територіях відчули емоційний 
дискомфорт, страх та стресовий стан. Певна кількість тварин перемістилась 
разом з господарями в інші регіони країни чи за кордон, при цьому деякі з цих 
тварин не були раніше пристосовані до такого масштабу подорожей. 

Стресові реакції у собак і кішок можуть проявлятися різними способами, 
залежно від індивідуальних особливостей тварини та зовнішніх обставин. 
Нижче перераховані деякі з них. 1. Зміни в поведінці ˗ підвищене збудження, 
нервозність, неспокій або замкнутість. 2. Зміни апетиту: втрата апетиту у деяких 
собак і котів, у той час як інші можуть переїдати або мати проблеми з 
перетравленням їжі, що клінічно проявляється діареєю, блювотою або запором.    
3. Зміни режиму сну: його відсутність, або надмірний сон. 4. Агресія. 5.Зміни 
вокалізації.  6. Надмірний догляд: кішки можуть надмірно доглядати за собою 
під час стресу, що призводить до випадання шерсті або інших проблем зі 
шкірою.     7.Деструктивна поведінка: собаки та коти можуть жувати або дряпати 
предмети навколишнього середовища. 8.Зміни в поставі тіла: собаки та коти 
можуть по-іншому тримати своє тіло під час стресу, наприклад, згорбуючи плечі 
або опускаючи голову. 9. Зміни в сечовипусканні. Ці ознаки також можуть 
свідчити про інші проблеми зі здоров’ям, тому важливо вміти їх розрізняти від 
клінічних проявів захворювань іншої етіології. 

Для корекції стресового стану та поведінкових розладів тварин в сучасних 
умовах запропоновано ряд препаратів, які в різному ступені володіють 
заспокійливою дією на нервову систему. До них відносяться: 

1. Транквілізатори, які переважно застосовуються лікарями ветеринарної 
медицини для підготовки тварини до оперативного втручання чи заспокоєння 
тварини під час хворобливих процедур, та у надмірно дратливих і агресивних 
особин. Дія цих препаратів має досить виражений характер і тварина в цьому 
стані потребує догляду фахівця, оскільки застосування даної групи лікарських 
засобів може мати потенційні побічні ефекти. 
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2. Заспокійливі препарати на рослинній основі, які на відміну від 
транквілізаторів мають слабко виражену дію, повинні дозуватись залежно від 
індивідуальної чутливості тварин та для досягнення стійкого ефекту повинні 
застосовуватися певний час. 

3. Аерозолі феромонів. 
4. Препарати на основі фенібуту. 
5. Комплексні препарати, які містять складники із вищеперерахованих 

групзасобів, амінокислоти та харчові добавки. 
Вцілому можна сказати, що на теперішній час на ринку України не існує 

ідеальних препаратів доступних для господарів дрібних тварин що могли б 
застосовуватися для профілактики та усунення симптомів стресу та корекції 
агресивної поведінки. З іншого боку це відкриває перспективи до наукових 
пошуків у даному напрямі. 
  


